~ La Biblioteca Vittorio Sereni Melzo in
collaborazione con Gruppo Artistico Melzese e il

Centro Yoga Kurmamarga presentano 'iniziativa

JFIUAIBE IDI0PIONILIS;

Il racconto di una fiaba, la pratica di alcune posizioni di hatha
yoga e dipingere le proprie emozioni. Non & necessario portare alcun
materiale e si consigliauna abbigliamento pratico e comodo.

Eta indicata: 4 - 8 anni |/ posti disponibili: 20
Iscrizione gratuita con prenotazione
obbligatoria in Biblioteca

Gii incontri si terranno sabato 20 e sabato 27 settembre
alle ore 15.00 presso la corte ipogea della Biblioteca
(Miniziativa si terra anche in caso di maltempo)
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